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100% Puro

Esencial
Índigo

Aceite esencial de 

eucalipto



Para tu salud corporal y espiritual
Esencial
Índigo

indigoesencial.com

Propiedades:
� Descongestionante y 

expectorante�
� Antibacteriano y antiséptico�
� Purificante y refrescante�
� Despeja las vías respiratorias y 

alivia los síntomas del resfriado.

Usos:
� Inhalación: 1 a 2  gotas 

aplicadas en un pañuelo o en 
la palma de la mano�

� Frotación: Aplicar 3 a 5 gotas 
en pecho y espalda, masajear 
hasta su absorción�

� Repelente contra mosquitos: 
Aplique 2 o 3 gotas en zonas 
expuestas.

ACEITE ESENCIAL DE EUCALIPTO

Prensentación

10 ml

*Consultar por mas presentaciones



Esencial
Índigo

Inicia tu día con energia usando 
nuestro aceite esencial de

Molle

indigoesencial .com

100% Puro



Para tu salud corporal y espiritual

ACEITE ESENCIAL DE MOLLE

Esencial
Índigo

indigoesencial.com

Propiedades:
� Desinflamante �
� Alivia dolores reumáticos y de 

ar ticulaciones�
� Repelente contra mosquitos�
� Ayuda a eliminar hongos en la 

piel.

Usos:
� Frotación: Aplicar de 3 a 5 

gotas en la zona afectada 
(rodil la. Codo, muñeca, 
cuello…, etc) y masajear hasta 
su absorción�

� Repelente contra mosquitos: 
Aplique 2 o 3 gotas en zonas 
expuestas. 10 ml

*Consultar por mas presentaciones

Prensentación

MOLLE



Esencial
Índigo

Inicia tu día con energia usando 
nuestro aceite esencial de

Ciprés

indigoesencial .com

100% Puro



Para tu salud corporal y espiritual
Esencial
Índigo

indigoesencial.com

Propiedades:
� Alivia calambres musculares�
� Cicatrizante�
� Mejora la apariencia de la piel 

(várices, estrías y celulit is)�
� Desodoriza y purifica el aire.

Usos:
� Para aliviar dolor y calambres: 

Aplica 2 a 3 gotas en la zona 
afectada y masajear 
suavemente�

� Para mejorar la apariencia de 
la piel:  Masajea suavemente 
en la zona afectada.

ACEITE ESENCIAL DE CIPRÉS

10 ml

*Consultar por mas presentaciones

Prensentación

CIPRÉS



Esencial
Índigo

Naranja
Aceite esencial de

No te quedes sin el tuyo
indigoesencial .com

951866466

100% Puro



Para tu salud corporal y espiritual
Esencial
Índigo

indigoesencial.com

Propiedades:
� Relajante y afrodisiaco�
� Antiséptico, bactericida, 

fungicida y alivia el dolor�
� Antidepresivo, controla el 

apetito y la ansiedad�
� Mejora las manchas en la piel y 

puntos negros.�
� Elimina el exceso de grasa en la 

cara y el pelo.

Usos:
� Un par de gotas en la zona 

afectada, y sentirás alivio de 
inmediato.�

� Masaje terapéutico: un par de 
gotitas en la zona identificada 
dónde se suele acumular el  
estrés.

� Un par de gotitas en la zona de 
los sentidos y verás los efectos 
seductores�

� En difusor: 6 a 8 gotas con 
agua tibia, mejorará el estado 
de ánimo y armonizará el 
ambiente�

� Inhalar directamente del frasco 
o aplicar un par de gotas en 
prendas o pañuelos que l leves 
contigo.

ACEITE ESENCIAL DE NARANJA

10 ml
*Consultar por mas presentaciones

Prensentación

NARANJA



Esencial
Índigo

Romero
Aceite esencial de

No te quedes sin el tuyo
indigoesencial .com

951866466

100% Puro



Para tu salud corporal y espiritual

10 ml
*Consultar por mas presentaciones

Prensentación

Esencial
Índigo

indigoesencial.com

Propiedades:
� Tratar problemas del acné�
� Elimina problemas de caspa�
� Alivia dolores de cabeza�
� Eleva los niveles de 

concentración�
� Ayuda a aliviar síntomas de 

resfriado y gripe.

Usos:
� Aplicar 5 a 10 gotas en 

difusores para aromatizar el 
ambiente.�

� Aplicar 2 a 3 gotas y masajear 
suavemente en la zona 
afectada por acné.

� Aplicar 2 a 3 gotas después de 
lavar el cabello y masajear 
suavemente para eliminar la 
caspa�

� Aplicar 1 a 2 gotas en la zona 
de los sentidos para elevar los 
niveles de concentración.

ACEITE ESENCIAL DE ROMERO

ROMERO



Esencial
Índigo

Inicia tu día con energia usando 
nuestro aceite esencial de

Menta

indigoesencial .com

100% Puro



Para tu salud corporal y espiritual
Esencial
Índigo

10 ml
*Consultar por mas presentaciones

Prensentación

indigoesencial.com

Propiedades:
� Regula la producción de grasa 

en la piel�
� Excelente en casos de acné y 

de celulit is�
� Contribuye a mejorar y dar 

bri l lo a la piel opaca�
� Elimina malos olores de forma 

natural�
� Alivia quemaduras del sol.

Usos:
� Evitar pérdida de cabello: 

Aplicar 2 a 3 gotas después de 
lavar el cabello y masajear 
suavemente.

� En difusor: Aplicar 5 a 10 gotas 
para armonizar el ambiente y 
eliminar malos olores�

� Agregar unas gotas a su 
régimen de belleza diaria para 
lograr una piel saludable y 
radiante.

ACEITE ESENCIAL DE MENTA

MENTA



100% Puro

Esencial
Índigo

Aceite esencial de 

limón



Para tu salud corporal y espiritual

10 ml
*Consultar por mas presentaciones

Prensentación

Esencial
Índigo

indigoesencial.com

Propiedades:
� Su  aroma cítrico  eleva el 

ánimo, aumenta la 
concentración y reduce el 
estrés y la ansiedad�

� Potente antiséptico, antiviral y 
efecto antioxidant�

� Ideal para l impiar y tratar 
dermatitis, acné, piel grasa y 
aliviar irritaciones�

� Ayuda a tratar manchas 
cutáneas y hongos�

� Estimula la formación de 
colágeno en la piel y la hace 
lucir más joven�

� Ayuda a combatir el mal aliento 
y el escorbuto.

� En difusor: 6 a 8 gotas en agua 
tibia armoniza,  revitaliza y 
refresca el ambiente. � Al inhalar, t iene un aroma 

cítrico intenso que l impia, 
refresca, calma y revitaliza�

� Su alto contenido en vitamina 
C y ácido cítrico, lo convier te 
en un buen l impiador tanto 
para piel como para metales.

Usos:

ACEITE ESENCIAL DE LIMÓN

LIMÓN



Esencial
Índigo

Muña
Aceite esencial de

No te quedes sin el tuyo
indigoesencial .com

951866466

100% Puro



Para tu salud corporal y espiritual

10 ml
*Consultar por mas presentaciones

Prensentación

Esencial
Índigo

Propiedades:
� Ayuda a tratar indigestiones, 

cólicos estomacales, gases, 
diarrea y otros problemas 
digestivos�

� Alivia el dolor y ardor producido 
por la gastritis�

� Efectivo para combatir el 
Helicobacter Pylori�

� Alivia y previene mareos y 
soroche al inhalar su 
refrescante aroma�

� Calma el dolor menstrual y el 
dolor de cabeza�

� Sus propiedades antisépticas, 
antifúngicas y antioxidantes  
protegen la salud de la piel�

� Ayuda a eliminar hongos en la 
piel y en las uñas�

� Tonifica la piel y previene la 
aparición de l íneas de 
expresión.

� Combatir Helicobacter Pylori: beber 
1 a 2 gotas  diluido en cucharada 
con aceite conductor o 2 a 3 gotas 
en taza con agua tibia�

� Náuseas, mareos y soroche: Oler  1 
a 2 gotas en un pañuelo o 
directamente del frasco�

� En Difusión: aplicar  3 a 5 gotas en 
el difusor de su elección para elevar 
el estado de ánimo, los niveles de 
energía y refrescar el aire�

�  Indigestión, cólicos y gases: 1 gota 
en 1 cucharada de aceite vehicular, 
después de cada comida.

Usos:

ACEITE ESENCIAL DE MUÑA

MUÑA



Esencial
Índigo

Inicia tu día con energia usando 
nuestro aceite esencial de

Orégano

indigoesencial .com

100% Puro



Para tu salud corporal y espiritual

10 ml
*Consultar por mas presentaciones

Prensentación

Esencial
Índigo

indigoesencial.com

Propiedades:
� Antibacteriano, antiséptico y 

antimicótico�
� Antiviral y antiparásito . 

Antioxidante y digestivo �
� Ayuda a eliminar los hongos del 

pie de atleta y hongos en las 
uñas.�

� Elimina comezón y descamación 
causada por los hongos�

� Combate la infección por hongo 
de cándida o candidiasis.�

� Reduce los dolores 
menstruales.

� Para regular el crecimiento 
excesivo del hongo cándida o 
candidiasis:  tomar diluido  2 a 
3 gotas en un té caliente o  
infusión de preferencia o diluir 1 
a 2 gotas en cucharada en 
aceite de oliva o aceite de 
coco.

� Eliminar hongos: aplicar 3 a 5 
gotas en una tina con agua y 
remojar los pies o aplicar 1 sola 
gota directamente en la zona 
afectada que no tenga heridas 
abier tas�

� Difusor y aromaterapia:  De 1 a 
5 gotas en tu difusor o diluir en 
un  vaporizador de agua.

Usos:

ACEITE ESENCIAL DE ORÉGANO

ORÉGANO



100% Puro

Esencial
Índigo

Aceite esencial de 

ruda



Para tu salud corporal y espiritual

10 ml
*Consultar por mas presentaciones

Prensentación

Esencial
Índigo

indigoesencial.com

Propiedades:
� Hipotensora, antiespasmódica, 

antiespastica, antiflatulenta, 
carminativa, antihemorrágica, 
calmante, emenagoga, 
rubefaciente y oftálmica.�

� Contiene poderosas 
propiedades naturales nutritivas 
para la piel.�

� Promueve una piel naturalmente 
encantadora mientras alivia la 
sequedad�

� Emana un aroma fuerte, 
picante, amaderada, terrosa, 
protectora, afrodisíaca y 
estimulante.

� Difusor o inhalar directamente: 
Ayuda en desórdenes de la 
cabeza, los nervios y 
convulsiones.�

� Su esencia puede brindar alivio 
en momentos de histeria y 
agitación emocional.

Usos:

ACEITE ESENCIAL DE RUDA

RUDA



Esencial
Índigo

Pino
Aceite esencial de

No te quedes sin el tuyo
indigoesencial .com

951866466

100% Puro



Para tu salud corporal y espiritual

10 ml
*Consultar por mas presentaciones

Prensentación

Esencial
Índigo

indigoesencial.com

Propiedades:
� Tonifica el sistema nervioso y 

combate el cansancio o la 
fatiga�

� Ayuda a calmar el dolor de 
espalda y los dolores 
reumáticos, lumbagos y 
calambres�

� Aliado para los problemas 
respiratorios�

� Reduce el cansancio y combate 
la fatiga�

� Mejora la concentración�
� Ayuda a elevar el estado de 

ánimo en momentos de tristeza

� Alivia dolores: Diluir 2 gotas en 
1 cucharada de aceite vehicular 
y aplicar localmente en masajes 
o frotación en la zona afectada.

� Problemas respiratorios: 
masajear el pecho y la espalda 
diluyendo 1 gota en 1 cucharada 
de aceite base�

� Cansancio o fatiga: Añadir 5-10 
gotas al difusor o vaporizador.

Usos:

ACEITE ESENCIAL DE PINO

PINO



Esencial
Índigo

Jengibre

NUEVO

Aceite esencial de

No te quedes sin el tuyo
indigoesencial .com

951866466

100% Puro



Para tu salud corporal y espiritual

10 ml
*Consultar por mas presentaciones

Prensentación

Esencial
Índigo

Propiedades:
� Antiinflamatorio, efectivo para 

aliviar dolores musculares y 
reumáticos.�

� Elimina náuseas, mareos y la 
falta de apetito al inhalar su 
aroma�

� Ayuda a tratar molestias 
respiratorias como tos, dolor de 
garganta o congestión nasal�

� Alivia calambres, dolores 
musculares, ar ticulares y 
reumático�

� Antiséptico, combate el mal 
aliento�

� Ayuda a frenar la caída del 
cabello.

�  Dolores musculares: Aplicar  2 
a 3 gotas  y masajear el área 
afectada hasta que la piel lo 
absorba�

� Molestias respiratorias: Aplicar 
5 gotas en un l itro de agua 
caliente, acercar la cara al 
recipientes, cubrir  la cabeza 
con una tela e inhalar el vapor�

� Mal aliento: Agregar 1 a 2 gotas 
a medio vaso de agua y usar 
como enjuague bucal. Agitar 
bien antes de usar.

Usos:

ACEITE ESENCIAL DE JENGIBRE

JENGIBRE



Esencial
Índigo

Canela

NUEVO

Aceite esencial de

No te quedes sin el tuyo
indigoesencial .com

951866466

100% Puro



� Dolores musculares: Añadir 1 
gota en 4 cucharaditas de 
aceite vehicular y aplicar con 
suaves masajes en la zona 
afectada.

Usos:

Para tu salud corporal y espiritual

10 ml
*Consultar por mas presentaciones

Prensentación

Esencial
Índigo

Propiedades:
� Reduce dolores musculares o 

ar ticulares�
� Antifúngico, purificante, 

bactericida e insecticida�
� Estimula la mente y eleva los 

niveles de concentración�
� Favorece la circulación 

sanguínea�
� Ayuda a aliviar el estrés y la 

ansiedad�
� Poderoso afrodisiaco.

� Cuidado de la piel: Agregar 1 
gota en 20 ml de aceite base y 
aplicar en la piel l impia�

� Difusión: Agregar un par de 
gotitas en el difusor con agua, 
siempre combinado con otros 
aceites esenciales�

� Afrodisíaco: Añade 1 gota con 2 
cucharadas de aceite vegetal y 
aplicar en la zona de los 
sentidos con un masaje 
relajante.

ACEITE ESENCIAL DE CANELA

CANELA



Esencial
Índigo

Inicia tu día con energia usando 
nuestra fragancia natural de

Rosas

indigoesencial .com

100% Puro



Para tu salud corporal y espiritual

10 ml
*Consultar por mas presentaciones

Prensentación
� Antidepresivo y ansiolít ico 

natural�
� Alivia estrés, histeria e 

insomni�
� Su suave aroma floral es usado 

como afrodisíaco para estimular 
y activar los sentidos.�

� Antiinflamatoria  que ayuda a 
tratar el enrojecimiento e 
inflamación�

� Desodorante natural.

� Se puede usar como un fino 
perfume directamente sobre la 
piel�

� Difusor:  6 a 8 gotas en difusor 
con agua tibia aliviar 
sensaciones de estrés y 
mejorar el estado de ánimo.


� Masajes en cuello,muñeca y plexo 
(fatiga, ansiedad, depresión, irá, 
nerviosismo, etc)�

� Antidepresivo: 2 a 3 gotas en la 
sien antes de dormir o un par de 
gotitas en la almohada�

� Insomnio: 3 gotitas en las manos e 
inhalar profundamente, frotar 
detrás del cuello�

� Desodorante piel sensible: 1 a 2 
gotas diariamente después del 
baño ayuda a regular la 
sudoración�

� Baño en tina y baño en pies: 
aplicar 4 a 6 gotas en agua y 
disfrutar. Reduce el cansancio 
físico y mental.

Esencial
Índigo

Propiedades:

Usos:

FRAGANCIA NATURAL DE ROSAS

ROSAS



Esencial
Índigo

Lavanda
Fragancia natural de

No te quedes sin el tuyo
indigoesencial .com

951866466

100% Puro



Para tu salud corporal y espiritual

10 ml
*Consultar por mas presentaciones

Prensentación� Humectante natural de la piel�
� Gran poder terapéutico para 

reducir el estrés y la ansiedad. 
Promueve un ambiente relajante 
con su aroma dulce y 
refrescante�

� Calma la mente, ayuda a dormir 
profundamente y a tener un 
sueño reparador.�

� Excelente cicatrizante, sirve 
para regenerar la piel irritada o 
con quemaduras solares�

� Es neurotónico o estimulante 
del sistema nervioso�

� Ayuda a calmar el dolor de 
cabeza�

� Elimina malos olores.

� Agregar un par de gotas a tu 
almohada o ropa de cama para  
inhalar el aroma a medida que 
te relajas para dormir.

� Aplicar directamente en la piel 
después de afeitarse para 
disminuir la irritación.�

� Difusor: 6 a 8 gotas en un difusor 
con agua tibia, ayuda a relajarse y 
a tener un ambiente fresco y en 
calma�

� Dolor de cabeza o migraña: 1 a 2  
gotas en la palma y masajear 
suavemente las sienes y la nuca�

� Cuidado de la piel: Añadir unas 
gotas al jabón l íquido, aceite o 
crema para la cara o el cuerpo�

� Ya sea que tengas mascotas o 
simplemente muchas cosas 
acumuladas en tu hogar, el aroma 
fresco y floral de la lavanda puede 
eliminar los olores no deseados.

Esencial
Índigo

Propiedades:

Usos:

FRAGANCIA NATURAL DE LAVANDA

LAVANDA



951866466

Esencial
Índigo

Encuentranos en:

www.indigoesencial.com

No te quedes sin el  tuyo

Envios a todo el PERÚ

Para tu salud corporal y espiritual
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